
De Zorgverzekering van 
Nationale-Nederlanden
Voor welke verandering je ook staat, onze support heb je. Wil je 
beginnen met sporten, een marathon lopen of simpelweg vaker 
de fiets pakken? Wij helpen je gezonde keuzes te maken.



Stap voor stap gezonder leven met 
het Fit Pakket

Wil je weten hoe het met je conditie staat? Een keer advies krijgen van 
een sportarts? Of aan de slag met je eerste hardloopmeters? 

Het Fit Pakket ondersteunt bij een fit en vitaal leven. Het geeft inzicht, helpt 
je gezonde keuzes te maken en leidt je stap voor stap naar je beweegdoelen.

Meer weten? Ga naar nn.nl/fit

 Persoonlijke 
Gezondheidscheck

Breng je gezondheid in kaart met de 
Persoonlijke Gezondheidscheck.  
Deze maakt risico’s voor je 
gezondheid, zoals diabetes, burn-out 
en hart- en vaatziekten inzichtelijk. Zo 
spoor je eventuele problemen al vroeg 
op. Of beter nog, je kunt eventuele 
problemen voorkomen. Je krijgt advies 
en tips om je gezondheid te verbeteren 
waar je snel en eenvoudig mee aan de 
slag kunt. De check bestaat uit een 
online vragenlijst en zelftests die je 
gewoon vanuit huis kunt doen. 

 Medische keuring door 
een sportarts 

Het Fit Pakket vergoedt in sport-
medisch advies van een sportarts. 
Sportmedisch advies is een medische 
keuring waarbij je inzicht krijgt in je 
conditie. Met de uitkomst van de 
keuring kan de sportarts een gericht 
trainingsadvies geven. Het Fit Pakket 
vergoedt € 150,- op jaarbasis.

 Korting op 
de sportschool

Sporten met korting is nóg leuker.
Daarom krijg je korting op een
fitnessabonnement. Een overzicht
van fitnesscentra vind je op nn.nl/fit.
Het aanbod is heel divers, zo vind je
altijd een sportschool bij jou in de buurt.

 FitzMe app om je 
beweegdoelen te bereiken

Met de FitzMe app ga je in 12 weken 
aan de slag met jouw sportieve doelen.  
In de app vind je handige checks, volop 
inspiratie en programma’s om direct 
aan de slag te gaan. 

 35% korting op 
sportkleding

Natuurlijk mag een goed setje 
sportkleding niet ontbreken. Met het Fit 
Pakket bestel je extra voordelig kleding 
van Puma, Björn Borg, Under Armour, 
Craft en Rucanor. 

Fitter worden, meer bewegen, minder stress? 

Alle klanten met een zorgverzekering van Nationale-Nederlanden krijgen 
toegang tot de extra’s die het Fit Pakket biedt. Sport je vaak en wil je kijken 
of het nog beter kan? Sport je nooit en wil je starten? Of wil je eerst eens 
weten hoe het eigenlijk met je gezondheid staat? Kijk op nn.nl/fit. 

https://www.nn.nl/Particulier/Zorgverzekering.htm


Centrale Zorgverzekeringen NZV N.V. te Tilburg KvK 27118912, OWM CZ groep U.A. te Tilburg 
KvK 18028752. Deze N.V. en OWM behoren tot CZ groep te Tilburg.

De Zorgverzekering van 
Nationale-Nederlanden

1 Hulp bij het vinden van de beste 
zorgverlener met de 
Zorgvergelijker.

2 24/7 deskundig medisch advies 
raadplegen via de app Vraag de 
dokter en de Gezondheidslijn.

3  Professionele ondersteuning bij 
jouw mantelzorgtaken met 
vervangende mantelzorg 
(aanvullende verzekering)

4 Een second opinion van een 
internationale specialist via 
Best Doctors®

 1 Je hebt een combinatiepolis met 
veel keuzevrijheid. In de meeste 
gevallen krijg je 100% van de 
rekening vergoed.

 2 Kies zelf je huisarts, ziekenhuis, 
specialist of kliniek, wij 
vergoeden de zorgkosten. 

3 Alleen voor niet-
gecontracteerde fysiotherapie, 
wijkverpleging en GGZ 
vergoeden wij 75% van de 
rekening, maar nooit meer dan 
het maximumtarief. 

Ruime zorgkeuze

Heb je nog vragen? Wij helpen je graag!

026 353 53 53
+31 (0)6 1297 20 45
nn.nl/zorg

Meer weten? Ga naar nn.nl/fit

Toegang tot de beste zorg

tel:+31 (0)6 1297 20 45
https://www.nn.nl/Particulier/Zorgverzekering/Wijzigingen-2021.htm

