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In dit overzicht kun je precies zien in 
welke beleggingsfondsen we voor je 
beleggen, en hoe we het beleggingsrisico 
afbouwen.

Hoe lees je dit overzicht?

Onderliggende beleggingsfondsen
De lifecycles zijn samengesteld uit diverse 
beleggingsfondsen. Welke fondsen dit precies zijn, zie je in 
de tabellen ‘Onderliggende beleggingsfondsen’. Hoe we 
jouw geld verdelen over deze beleggingsfondsen, hangt af 
van de lifecycle waarin we voor je beleggen.

Schema’s afbouw beleggingsrisico
Voor de opbouw van pensioenkapitaal beleggen we de 
pensioenpremie in lifecycles. Dit betekent dat we het 
beleggingsrisico langzaam verkleinen naarmate je 
pensioendatum dichterbij komt. Er is dan namelijk steeds 
minder tijd om mogelijke tegenvallers in de beleggingen 
nog goed te maken. We beleggen in kleine stapjes een 
steeds groter deel van jouw pensioengeld 
in onze matchingfondsen.

In welke fondsen wij precies voor je beleggen, kun je zien 
op pagina 2 (Fondsen in de lifecycle). Vanaf pagina 3 staan 
verschillende afbouwschema’s. We leggen hiernaast kort 
uit hoe dit werkt.

Kijk in mijn.nn Inkomen Later volgens welk
risicoprofiel en met welke risicoafbouw wij voor
jou beleggen (‘Huidige manier van beleggen’).
Log in op mijn.nn en klik op de naam van jouw
pensioenregeling. Je komt dan vanzelf in Inkomen
Later. Klik vervolgens onder ‘Direct naar’ op
‘Beleggingen voor mijn pensioen’.

Ga vervolgens in deze pdf naar de pagina waar
jouw beleggingsschema staat. In onderstaand
tabelletje zie je op welke pagina je moet zijn.

De tabel toont hele jaren tot jouw pensioendatum.
Dit is de datum dat jouw pensioen volgens de
regeling ingaat. Kijk hiervoor in mijn.nn. Met het
aantal jaren tot je pensioendatum, kun je zien in
welke fondsen wij voor je (gaan) beleggen, en in
welke verhouding.

Stap 1

Stap 2

Stap 3

Risicoprofiel Risicoafbouw Pagina

Voorzichtiger + vaste uitkering 3

Voorzichtiger vaste uitkering 4

Gebalanceerd vaste uitkering 5

Ambitieuzer vaste uitkering 6

Ambitieuzer + vaste uitkering 7

Voorzichtig variabele uitkering (15%) 8

Gebalanceerd variabele uitkering (15%) 9

Gebalanceerd variabele uitkering (30%) 10

Ambitieuzer variabele uitkering (15%) 11

Ambitieuzer variabele uitkering (30%) 12

Ambitieuzer variabele uitkering (45%) 13

Ambitieuzer + variabele uitkering (15%) 14

Ambitieuzer + variabele uitkering (30%) 15

Ambitieuzer + variabele uitkering (45%) 16

Ambitieuzer + variabele uitkering (60%) 17
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Fondsen in de lifecycle

LifeCycle Beleggen

ISIN code* Fonds Beleggingsbeleid

Focus op rendement NL00150000Q1 NN First Class Return Fund III - i Actief, tenzij

Focus op rendement 
en pensioen

NL0013696354 Hybrid Fund - I Actief, tenzij

Focus op pensioen NL0013040348 NN Liability Matching Fund (M) - T Passief

Focus op pensioen NL0013040355 NN Liability Matching Fund (L) - T Passief

Focus op pensioen NL0013040363 NN Liability Matching Fund (XL) - T Passief

*  De ISIN-code (International Securities Identification Number) is een coderingssysteem dat geldt op belangrijke financiële markten
als de internationale standaard.



Vaste uitkering

Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 80,00% 20,00%

29 80,00% 20,00%

28 80,00% 20,00%

27 80,00% 20,00%

26 80,00% 20,00%

25 80,00% 20,00%

24 80,00% 20,00%

23 80,00% 20,00%

22 80,00% 20,00%

21 80,00% 20,00%

20 80,00% 20,00%

19 75,79% 23,33%

18 71,58% 26,67%

17 67,37% 30,00%

16 63,15% 28,13%

15 58,94% 26,25%

14 54,73% 24,38%

13 50,53% 22,50%

12 46,31% 20,63%

11 42,11% 18,75%

10 37,89% 16,88%

9 33,69% 15,00%

8 29,47% 13,13%

7 25,26% 11,25%

6 21,05% 9,38%

5 16,84% 7,50%

4 12,63% 5,63%

3 8,42% 3,75%

2 4,21% 1,88%

1 0,00% 0,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,88%

0,00% 0,00% 1,75%

0,00% 0,00% 2,63%

0,00% 0,00% 8,72%

0,00% 0,75% 14,06%

0,00% 8,04% 12,85%

1,66% 12,72% 12,59%

3,81% 16,98% 12,27%

6,20% 21,27% 11,67%

8,89% 25,51% 10,83%

11,91% 29,61% 9,79%

15,32% 33,48% 8,60%

19,15% 37,05% 7,29%

23,46% 40,20% 5,91%

28,28% 42,87% 4,51%

33,66% 44,95% 3,13%

37,61% 50,22% 0,00%

45,58% 48,33% 0,00%

54,07% 45,93% 0,00%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

0,18%

0,17%

0,17%

0,17%

0,16%

0,16%

0,16%

0,15%

0,15%

Voorzichtiger+ (0%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Vaste uitkering - vervolg

Voorzichtiger (0%)

Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 85,00% 15,00%

29 85,00% 15,00%

28 85,00% 15,00%

27 85,00% 15,00%

26 85,00% 15,00%

25 85,00% 15,00%

24 85,00% 15,00%

23 85,00% 15,00%

22 85,00% 15,00%

21 85,00% 15,00%

20 85,00% 15,00%

19 85,00% 15,00%

18 85,00% 15,00%

17 85,00% 15,00%

16 80,32% 18,33%

15 75,62% 21,67%

14 70,94% 25,00%

13 66,25% 24,23%

12 61,56% 23,46%

11 56,87% 22,69%

10 52,19% 21,92%

9 47,50% 21,15%

8 42,82% 20,38%

7 38,12% 19,62%

6 33,44% 18,85%

5 28,75% 18,08%

4 24,06% 17,31%

3 19,38% 16,54%

2 14,69% 15,77%

1 10,00% 15,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 1,35%

0,00% 0,00% 2,71%

0,00% 0,00% 4,06%

0,00% 0,00% 9,52%

0,00% 0,00% 14,98%

0,00% 5,60% 14,84%

0,00% 12,32% 13,57%

0,00% 19,63% 11,72%

0,00% 27,53% 9,27%

0,00% 36,02% 6,24%

2,78% 39,86% 5,07%

6,10% 43,28% 3,79%

10,04% 46,10% 2,49%

14,64% 48,22% 1,22%

19,93% 49,61% 0,00%

27,21% 47,79% 0,00%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

0,17%

0,17%

0,17%

0,17%

0,16%

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Vaste uitkering - vervolg

Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 90,00% 10,00%

29 90,00% 10,00%

28 90,00% 10,00%

27 90,00% 10,00%

26 90,00% 10,00%

25 90,00% 10,00%

24 90,00% 10,00%

23 90,00% 10,00%

22 90,00% 10,00%

21 90,00% 10,00%

20 90,00% 10,00%

19 90,00% 10,00%

18 90,00% 10,00%

17 90,00% 10,00%

16 90,00% 10,00%

15 90,00% 10,00%

14 90,00% 10,00%

13 90,00% 10,00%

12 83,84% 13,33%

11 77,66% 16,67%

10 71,50% 20,00%

9 65,33% 19,44%

8 59,16% 18,89%

7 53,00% 18,33%

6 46,83% 17,78%

5 40,67% 17,22%

4 34,50% 16,67%

3 28,33% 16,11%

2 22,17% 15,56%

1 16,00% 15,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 2,83%

0,00% 0,00% 5,67%

0,00% 0,00% 8,50%

0,00% 2,07% 13,16%

0,00% 9,86% 12,09%

0,00% 18,44% 10,23%

0,00% 27,80% 7,59%

0,00% 37,94% 4,17%

0,05% 48,78% 0,00%

6,53% 48,27% 0,76%

12,16% 50,11% 0,00%

19,48% 49,52% 0,00%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

0,17%

0,17%

0,17%

Gebalanceerd (0%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

Lifecycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 95,00% 5,00%

29 95,00% 5,00%

28 95,00% 5,00%

27 95,00% 5,00%

26 95,00% 5,00%

25 95,00% 5,00%

24 95,00% 5,00%

23 95,00% 5,00%

22 95,00% 5,00%

21 95,00% 5,00%

20 95,00% 5,00%

19 95,00% 5,00%

18 95,00% 5,00%

17 95,00% 5,00%

16 95,00% 5,00%

15 95,00% 5,00%

14 95,00% 5,00%

13 95,00% 5,00%

12 95,00% 5,00%

11 88,00% 8,33%

10 81,00% 11,67%

9 74,00% 15,00%

8 67,00% 15,00%

7 60,00% 15,00%

6 53,00% 15,00%

5 46,00% 15,00%

4 39,00% 15,00%

3 32,00% 15,00%

2 25,00% 15,00%

1 18,00% 15,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 3,67%

0,00% 0,00% 7,33%

0,00% 0,00% 11,00%

0,00% 6,13% 11,87%

0,00% 14,38% 10,62%

0,00% 23,51% 8,49%

0,00% 33,49% 5,51%

0,00% 44,32% 1,68%

3,44% 49,56% 0,00%

9,70% 50,30% 0,00%

16,90% 50,10% 0,00%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

0,17%

0,17%

0,17%

Ambitieuzer (0%)

Vaste uitkering - vervolg

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 100,00% 0,00%

29 100,00% 0,00%

28 100,00% 0,00%

27 100,00% 0,00%

26 100,00% 0,00%

25 100,00% 0,00%

24 100,00% 0,00%

23 100,00% 0,00%

22 100,00% 0,00%

21 100,00% 0,00%

20 100,00% 0,00%

19 100,00% 0,00%

18 100,00% 0,00%

17 100,00% 0,00%

16 100,00% 0,00%

15 100,00% 0,00%

14 100,00% 0,00%

13 100,00% 0,00%

12 100,00% 0,00%

11 100,00% 0,00%

10 100,00% 0,00%

9 91,11% 3,33%

8 82,22% 6,67%

7 73,34% 10,00%

6 64,44% 10,83%

5 55,55% 11,67%

4 46,67% 12,50%

3 37,78% 13,33%

2 28,89% 14,17%

1 20,00% 15,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 1,31% 4,25%

0,00% 3,70% 7,41%

0,00% 7,18% 9,48%

0,00% 16,28% 8,45%

0,00% 26,44% 6,34%

0,00% 37,66% 3,17%

1,20% 47,69% 0,00%

7,18% 49,76% 0,00%

14,32% 50,68% 0,00%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

0,17%

0,17%

Ambitieuzer + (0%)

Vaste uitkering - vervolg

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 85,00% 15,00%

29 85,00% 15,00%

28 85,00% 15,00%

27 85,00% 15,00%

26 85,00% 15,00%

25 85,00% 15,00%

24 85,00% 15,00%

23 85,00% 15,00%

22 85,00% 15,00%

21 85,00% 15,00%

20 85,00% 15,00%

19 85,00% 15,00%

18 85,00% 15,00%

17 85,00% 15,00%

16 80,89% 18,33%

15 76,76% 21,67%

14 72,65% 25,00%

13 68,53% 24,64%

12 64,41% 24,29%

11 60,29% 23,93%

10 56,18% 23,57%

9 52,07% 23,21%

8 47,94% 22,86%

7 43,82% 22,50%

6 39,70% 22,14%

5 35,59% 21,79%

4 31,47% 21,43%

3 27,35% 21,07%

2 23,24% 20,71%

1 19,12% 20,36%

0 15,00% 20,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,78%

0,00% 0,00% 1,57%

0,00% 0,00% 2,35%

0,00% 0,00% 6,83%

0,00% 0,00% 11,30%

0,00% 0,00% 15,78%

0,00% 0,84% 19,41%

0,00% 6,19% 18,53%

0,00% 12,13% 17,07%

0,00% 18,66% 15,02%

0,00% 25,77% 12,39%

0,00% 33,44% 9,18%

0,00% 41,68% 5,42%

0,00% 50,49% 1,09%

4,31% 51,74% 0,00%

10,47% 50,05% 0,00%

21,45% 43,55% 0,00%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

0,18%

0,18%

0,17%

0,17%

0,17%

Voorzichtiger (15%)

Variabele uitkering

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 90,00% 10,00%

29 90,00% 10,00%

28 90,00% 10,00%

27 90,00% 10,00%

26 90,00% 10,00%

25 90,00% 10,00%

24 90,00% 10,00%

23 90,00% 10,00%

22 90,00% 10,00%

21 90,00% 10,00%

20 90,00% 10,00%

19 90,00% 10,00%

18 90,00% 10,00%

17 90,00% 10,00%

16 90,00% 10,00%

15 90,00% 10,00%

14 90,00% 10,00%

13 90,00% 10,00%

12 84,23% 13,33%

11 78,46% 16,67%

10 72,69% 20,00%

9 66,92% 20,00%

8 61,16% 20,00%

7 55,38% 20,00%

6 49,61% 20,00%

5 43,85% 20,00%

4 38,07% 20,00%

3 32,31% 20,00%

2 26,54% 20,00%

1 20,77% 20,00%

0 15,00% 20,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 2,44%

0,00% 0,00% 4,87%

0,00% 0,00% 7,31%

0,00% 0,00% 13,08%

0,00% 3,61% 15,23%

0,00% 10,34% 14,28%

0,00% 17,85% 12,54%

0,00% 26,13% 10,02%

0,00% 35,19% 6,74%

0,00% 45,00% 2,69%

2,38% 51,08% 0,00%

8,67% 50,56% 0,00%

21,45% 43,55% 0,00%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

0,17%

0,17%

0,17%

Variabele uitkering - vervolg

Gebalanceerd (15%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 90,00% 10,00%

29 90,00% 10,00%

28 90,00% 10,00%

27 90,00% 10,00%

26 90,00% 10,00%

25 90,00% 10,00%

24 90,00% 10,00%

23 90,00% 10,00%

22 90,00% 10,00%

21 90,00% 10,00%

20 90,00% 10,00%

19 90,00% 10,00%

18 90,00% 10,00%

17 90,00% 10,00%

16 90,00% 10,00%

15 90,00% 10,00%

14 90,00% 10,00%

13 90,00% 10,00%

12 85,39% 13,33%

11 80,77% 16,67%

10 76,15% 20,00%

9 71,54% 20,50%

8 66,92% 21,00%

7 62,31% 21,50%

6 57,69% 22,00%

5 53,07% 22,50%

4 48,46% 23,00%

3 43,84% 23,50%

2 39,24% 24,00%

1 34,61% 24,50%

0 30,00% 25,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 1,28%

0,00% 0,00% 2,56%

0,00% 0,00% 3,85%

0,00% 0,00% 7,96%

0,00% 0,00% 12,08%

0,00% 0,00% 16,19%

0,00% 0,00% 20,31%

0,00% 1,57% 22,86%

0,00% 7,26% 21,28%

0,00% 13,71% 18,95%

0,00% 20,90% 15,86%

0,00% 28,84% 12,05%

0,00% 42,68% 2,32%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

Variabele uitkering - vervolg

Gebalanceerd (30%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 95,00% 5,00%

29 95,00% 5,00%

28 95,00% 5,00%

27 95,00% 5,00%

26 95,00% 5,00%

25 95,00% 5,00%

24 95,00% 5,00%

23 95,00% 5,00%

22 95,00% 5,00%

21 95,00% 5,00%

20 95,00% 5,00%

19 95,00% 5,00%

18 95,00% 5,00%

17 95,00% 5,00%

16 95,00% 5,00%

15 95,00% 5,00%

14 95,00% 5,00%

13 95,00% 5,00%

12 95,00% 5,00%

11 88,34% 8,33%

10 81,66% 11,67%

9 75,00% 15,00%

8 68,33% 15,56%

7 61,67% 16,11%

6 55,00% 16,67%

5 48,34% 17,22%

4 41,66% 17,78%

3 35,00% 18,33%

2 28,33% 18,89%

1 21,67% 19,44%

0 15,00% 20,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 3,33%

0,00% 0,00% 6,67%

0,00% 0,00% 10,00%

0,00% 2,28% 13,83%

0,00% 8,82% 13,40%

0,00% 16,23% 12,10%

0,00% 24,49% 9,95%

0,00% 33,61% 6,95%

0,00% 43,57% 3,10%

1,78% 51,00% 0,00%

8,03% 50,86% 0,00%

21,45% 43,55% 0,00%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

0,17%

0,17%

0,17%

Variabele uitkering - vervolg

Ambitieuzer (15%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 95,00% 5,00%

29 95,00% 5,00%

28 95,00% 5,00%

27 95,00% 5,00%

26 95,00% 5,00%

25 95,00% 5,00%

24 95,00% 5,00%

23 95,00% 5,00%

22 95,00% 5,00%

21 95,00% 5,00%

20 95,00% 5,00%

19 95,00% 5,00%

18 95,00% 5,00%

17 95,00% 5,00%

16 95,00% 5,00%

15 95,00% 5,00%

14 95,00% 5,00%

13 95,00% 5,00%

12 95,00% 5,00%

11 89,59% 8,33%

10 84,16% 11,67%

9 78,75% 15,00%

8 73,33% 16,11%

7 67,92% 17,22%

6 62,50% 18,33%

5 57,09% 19,44%

4 51,66% 20,56%

3 46,25% 21,67%

2 40,83% 22,78%

1 35,42% 23,89%

0 30,00% 25,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 2,08%

0,00% 0,00% 4,17%

0,00% 0,00% 6,25%

0,00% 0,00% 10,56%

0,00% 0,00% 14,86%

0,00% 0,00% 19,17%

0,00% 1,45% 22,02%

0,00% 6,90% 20,88%

0,00% 13,19% 18,89%

0,00% 20,31% 16,08%

0,00% 28,24% 12,45%

0,00% 42,68% 2,32%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

Variabele uitkering - vervolg

Ambitieuzer (30%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 95,00% 5,00%

29 95,00% 5,00%

28 95,00% 5,00%

27 95,00% 5,00%

26 95,00% 5,00%

25 95,00% 5,00%

24 95,00% 5,00%

23 95,00% 5,00%

22 95,00% 5,00%

21 95,00% 5,00%

20 95,00% 5,00%

19 95,00% 5,00%

18 95,00% 5,00%

17 95,00% 5,00%

16 95,00% 5,00%

15 95,00% 5,00%

14 95,00% 5,00%

13 95,00% 5,00%

12 95,00% 5,00%

11 90,84% 8,33%

10 86,66% 11,67%

9 82,50% 15,00%

8 78,34% 14,44%

7 74,17% 13,89%

6 70,00% 13,33%

5 65,83% 12,78%

4 61,67% 12,22%

3 57,50% 11,67%

2 53,33% 11,11%

1 49,16% 10,56%

0 45,00% 10,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,83%

0,00% 0,00% 1,67%

0,00% 0,00% 2,50%

0,00% 0,00% 7,22%

0,00% 0,00% 11,94%

0,00% 0,00% 16,67%

0,00% 0,00% 21,39%

0,00% 0,66% 25,45%

0,00% 7,32% 23,51%

0,00% 14,81% 20,75%

0,00% 23,11% 17,17%

0,00% 37,91% 7,09%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

Variabele uitkering - vervolg

Ambitieuzer (45%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 100,00% 0,00%

29 100,00% 0,00%

28 100,00% 0,00%

27 100,00% 0,00%

26 100,00% 0,00%

25 100,00% 0,00%

24 100,00% 0,00%

23 100,00% 0,00%

22 100,00% 0,00%

21 100,00% 0,00%

20 100,00% 0,00%

19 100,00% 0,00%

18 100,00% 0,00%

17 100,00% 0,00%

16 100,00% 0,00%

15 100,00% 0,00%

14 100,00% 0,00%

13 100,00% 0,00%

12 100,00% 0,00%

11 100,00% 0,00%

10 100,00% 0,00%

9 91,50% 3,33%

8 83,00% 6,67%

7 74,50% 10,00%

6 66,00% 11,43%

5 57,49% 12,86%

4 49,00% 14,29%

3 40,51% 15,71%

2 32,00% 17,14%

1 23,50% 18,57%

0 15,00% 20,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,48% 4,69%

0,00% 2,05% 8,28%

0,00% 4,70% 10,80%

0,00% 11,89% 10,68%

0,00% 20,15% 9,50%

0,00% 29,46% 7,25%

0,00% 39,82% 3,96%

0,40% 50,46% 0,00%

6,48% 51,45% 0,00%

21,45% 43,55% 0,00%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,20%

0,21%

0,20%

0,20%

Variabele uitkering - vervolg

Ambitieuzer + (15%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 100,00% 0,00%

29 100,00% 0,00%

28 100,00% 0,00%

27 100,00% 0,00%

26 100,00% 0,00%

25 100,00% 0,00%

24 100,00% 0,00%

23 100,00% 0,00%

22 100,00% 0,00%

21 100,00% 0,00%

20 100,00% 0,00%

19 100,00% 0,00%

18 100,00% 0,00%

17 100,00% 0,00%

16 100,00% 0,00%

15 100,00% 0,00%

14 100,00% 0,00%

13 100,00% 0,00%

12 100,00% 0,00%

11 100,00% 0,00%

10 100,00% 0,00%

9 93,00% 3,33%

8 86,00% 6,67%

7 79,00% 10,00%

6 72,00% 12,14%

5 65,00% 14,29%

4 58,00% 16,43%

3 51,00% 18,57%

2 44,00% 20,71%

1 37,00% 22,86%

0 30,00% 25,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 3,67%

0,00% 0,00% 7,33%

0,00% 0,00% 11,00%

0,00% 0,00% 15,86%

0,00% 1,20% 19,51%

0,00% 6,03% 19,54%

0,00% 11,91% 18,52%

0,00% 18,82% 16,47%

0,00% 26,75% 13,39%

0,00% 42,68% 2,32%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

Variabele uitkering - vervolg

Ambitieuzer + (30%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 100,00% 0,00%

29 100,00% 0,00%

28 100,00% 0,00%

27 100,00% 0,00%

26 100,00% 0,00%

25 100,00% 0,00%

24 100,00% 0,00%

23 100,00% 0,00%

22 100,00% 0,00%

21 100,00% 0,00%

20 100,00% 0,00%

19 100,00% 0,00%

18 100,00% 0,00%

17 100,00% 0,00%

16 100,00% 0,00%

15 100,00% 0,00%

14 100,00% 0,00%

13 100,00% 0,00%

12 100,00% 0,00%

11 100,00% 0,00%

10 100,00% 0,00%

9 94,50% 3,33%

8 89,00% 6,67%

7 83,50% 10,00%

6 78,00% 10,00%

5 72,50% 10,00%

4 67,00% 10,00%

3 61,50% 10,00%

2 56,00% 10,00%

1 50,50% 10,00%

0 45,00% 10,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 2,17%

0,00% 0,00% 4,33%

0,00% 0,00% 6,50%

0,00% 0,00% 12,00%

0,00% 0,00% 17,50%

0,00% 0,00% 23,00%

0,00% 5,04% 23,46%

0,00% 12,65% 21,35%

0,00% 21,28% 18,22%

0,00% 37,91% 7,09%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

Variabele uitkering - vervolg

Ambitieuzer + (45%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen



Jaren voor
pensioendatum

Focus op 
rendement

Focus op 
rendement 
en pensioen

meer dan 30 100,00% 0,00%

29 100,00% 0,00%

28 100,00% 0,00%

27 100,00% 0,00%

26 100,00% 0,00%

25 100,00% 0,00%

24 100,00% 0,00%

23 100,00% 0,00%

22 100,00% 0,00%

21 100,00% 0,00%

20 100,00% 0,00%

19 100,00% 0,00%

18 100,00% 0,00%

17 100,00% 0,00%

16 100,00% 0,00%

15 100,00% 0,00%

14 100,00% 0,00%

13 100,00% 0,00%

12 100,00% 0,00%

11 100,00% 0,00%

10 100,00% 0,00%

9 96,00% 0,00%

8 92,00% 0,00%

7 88,00% 0,00%

6 84,00% 0,00%

5 80,00% 0,00%

4 76,00% 0,00%

3 72,00% 0,00%

2 68,00% 0,00%

1 64,00% 0,00%

0 60,00% 0,00%

M L XL

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 0,00%

0,00% 0,00% 4,00%

0,00% 0,00% 8,00%

0,00% 0,00% 12,00%

0,00% 0,00% 16,00%

0,00% 0,00% 20,00%

0,00% 0,00% 24,00%

0,00% 0,66% 27,34%

0,00% 5,08% 26,92%

0,00% 10,53% 25,47%

0,00% 23,92% 16,08%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,20%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,19%

0,18%

0,18%

0,18%

Variabele uitkering - vervolg

Ambitieuzer + (60%)

Focus op pensioen Lopende kosten 

LifeCycle Beleggen

41
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Disclaimer
De fondsen en afbouwschema’s worden door Nationale-Nederlanden zorgvuldig
gepubliceerd, maar Nationale-Nederlanden aanvaardt geen aansprakelijkheid voor
eventuele onjuistheden. Aan dit document kunnen geen rechten worden ontleend.




