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VERGOEDINGEN OVERZICHT PER 01-01-2021

aanvullende verzekering Nationale-Nederlanden Fit (modelnummer: 6700132)
versie 1
Hieronder vindt u het Vergoedingen Overzicht van de aanvullende verzekering Nationale-
Nederlanden Fit.

Dit Vergoedingen Overzicht bestaat uit een aantal kolommen: 
- In de middelste kolom “Hoeveel krijgt u vergoed” staan bedragen, aantallen, uren en/of termijnen.
Dit zijn altijd de maximale bedragen, aantallen, uren en/of termijnen. 
De vergoedingspercentages (in %) berekenen wij over de wettelijke tarieven, afgesproken tarieven
of marktconforme tarieven. Zie ook hiervoor artikel A.20.
- In de laatste kolom "Voorwaarden" staat een nummer. Dit nummer verwijst naar een artikel in de
Verzekeringsvoorwaarden. In dit artikel staan de voorwaarden waaraan u moet voldoen om de
betreffende zorg vergoed te krijgen.

Wat krijgt u vergoed Hoeveel krijgt u vergoed Voorwaarden

Geestelijke gezondheidszorg (GGZ) D.6.
Online psychologisch programma van
Vitalmindz

1 programma (Werkstress, Angst en
paniek, Stoppen met piekeren of
Depressie)  per jaar

D.6.6.

Preventie D.2. en
D.22.

Gezondheidscursus € 150,- per jaar (incl. beweeg-
programma)

D.2.8. en
D.22.1.

Preventief onderzoek € 150,- per jaar voor deze
onderzoeken samen:

D.2.2.

1x per jaar onderzoek naar
risicofactoren voor hart- en
vaataandoeningen;

D.2.2.a.

1x per jaar onderzoek naar
arbeidsbelemmerende
aandoeningen;

D.2.2.d.

100% voor gezondheidscheck basis
incl. vingerprik naar
cholesterolprofiel en diabetesprofiel

D.2.2.c.

Sportmedisch advies € 150,- per jaar D.2.6.


